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特別養護老人ホーム幸楽園
シ ョ ー ト ス テ イ 幸 楽 園

百歳のお誕生日おめでとうございます百歳のお誕生日おめでとうございます

☎018-870-2224
☎018-870-2227

社会福祉法人幸楽会　ホームページＵＲＬ　https://www.kourakukai.or.jp
本便りのバックナンバー、行事や事業内容などの活動状況、求人情報を公開しております。是非、ご覧くだされば幸いです。
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こ
の
度
、
幸
楽
園
の
家
族
会
会
長
に
な
り
ま
し
た
永
田
で
す
。
幸
楽

園
に
は
祖
母
と
父
母
が
お
世
話
に
な
り
、
現
在
は
母
が
入
所
し
て
お
り

４
年
に
な
り
ま
す
。
祖
母
は
５
年
前
に
他
界
し
ま
し
た
が
、
こ
の
時
期

に
な
る
と
庭
に
咲
く
牡
丹
の
花
を
眺
め
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

本
施
設
に
は
約
60
名
の
方
々
が
入
所
し
て
お
り
、
自
宅
で
は
介
護
が

難
し
い
状
況
の
中
で
、
職
員
の
方
々
の
親
身
に
わ
た
る
介
護
の
お
か
げ

で
、
充
実
し
た
生
活
を
送
っ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
コ
ロ
ナ
な
ど
の
影
響
で
面
会
で
き
な
い

期
間
が
続
く
と
施
設
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
「
近
況
報
告
」
の
お
か
げ
で

食
事
の
状
況
や
行
事
等
を
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
を
知
り
、
家
族
と
し
て

と
て
も
安
心
し
て
お
り
ま
す
。

　

ご
存
じ
の
よ
う
に
本
施
設
で
は
充
実
し
た
老
後
を
送
る
た
め
に
毎
月

多
彩
な
行
事
を
実
施
し
て
お
り
、
入
所
者
に
と
っ
て
大
き
な
楽
し
み
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
家
族
会
費
の
大
部
分
は
入
所
者
の
慶
事
に
使
わ
れ

て
お
り
ま
す
が
、
こ
こ
数
年
物
価
高
の
た
め
、
年
会
費
に
繰
越
金
の
一

部
を
取
り
崩
し
て
賄
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
あ
ら
ゆ
る
物
が
値
上

が
り
し
て
い
る
中
で
家
族
会
費
も
検
討
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
期
か

と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
頃
、
時
代
の
進
歩
に
驚
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
歩
い
て
は
ス

マ
ホ
を
の
ぞ
き
込
ん
で
ま
た
歩
い
て
い
る
ん
で
す
。
ス
マ
ホ
の
ナ
ビ
機

能
に
ゲ
ー
ム
の
要
素
が
融
合
し
た
も
の
で
、
相
当
の
歩
数
を
歩
く
こ
と

で
運
動
の
要
素
も
入
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

ま
た
、
キ
ー
ワ
ー
ド
さ
え
入
力
す
れ
ば
生
成
Ａ
Ｉ
が
既
定
の
字
数
で

文
章
を
つ
く
り
、
そ
の
文
章
が
違
和
感
の
な
い
レ
ベ
ル
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。（
尚
、
こ
の
文
章
は
生
成
Ａ
Ｉ
で
作
成
し
て
お
り
ま
せ
ん
）

　

昨
年
、
作
家
の
五
木
寛
之
さ
ん
（
92
）
の
講
演
会
が
あ
り
ま
し
た
。

五
木
さ
ん
は
集
ま
っ
た
約
１
５
０
０
人
に
向
け
て
、
若
い
時
は
前
へ
前

へ
と
後
ろ
を
振
り
向
く
こ
と
も
忘
れ
て
生
き
て
き
た
が
、
老
い
を
感
じ

て
き
た
な
ら
ば
、
時
に
は
悲
し
み
や
憂
い
の
感
情
を
見
つ
め
な
が
ら
生

き
る
こ
と
も
大
切
だ
と
訴
え
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
に
集
ま
っ
た
聴
衆
は
、

私
を
含
め
十
分
体
の
動
く
60
代
70
代
が
ほ
と
ん
ど
で
、
90
歳
を
超
え
る

五
木
さ
ん
の
境
地
に
触
れ
る
こ
と
で
、
老
い
て
い
く
自
分
を
少
し
考
え

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
「
幸
楽
園
便
り
」
の
写
真
で
入
所
し
て
い
る
方
々
を
見
る
た
び
、
様
々

な
苦
労
を
乗
り
越
え
て
生
き
て
き
た
の
だ
ろ
う
と
思
い
な
が
ら
、
こ
の

地
が
入
所
者
に
と
っ
て
「
幸
せ
な
楽
園
」
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
て
い

る
次
第
で
す
。
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季節を感じられる食材使用とメニューで、
食事を楽しんでいただきたいと考えています。笑顔　  をひきだす食事笑顔　  をひきだす食事

最高だ！

果物・プリン・ヨーグルト
カスタードクリーム

この４種類で組み合わせ自由に
自分好みのオリジナル
スイーツを作りました！

お花見お花見

大運動会大運動会

春のグループ外出春のグループ外出

どっちが
きれい？

喫茶

特別養護老人ホーム 幸楽園
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幸楽園居宅介護支援事業所
　３年連続で記録的な猛暑となっており、今年もすでに気温が高く、梅雨明け後はさらに厳しい暑
さが予想されています。細目な水分と塩分補給を行い、適度にエアコン等を使用し、室温を28℃
以下に保ち暑さ対策を忘れずに行いましょう。生活や介護のことで困っていることがありましたら
お気軽にご連絡下さい。スタッフ一同迅速対応致します。� 佐藤・真崎・鈴木・池田・平山

満開の桜です満開の桜です きれいだなぁ～☆きれいだなぁ～☆ 満開の桜を背に満開の桜を背に
記念写真(*^^)v記念写真(*^^)v

皆でお花見スポットへ皆でお花見スポットへ
お出かけお出かけ

　６月某日、まるで夏のような陽気の中、ご利
用者様と苺狩り＆薔薇鑑賞を楽しみました な
んとこの苺も薔薇も、デイサービス敷地内に自
生しているものなのです！「でっけえごど！」「あ
い～いい色っこだなぁ！」と初夏を彩る植物に
様々な感嘆の声があがり、苺のいい香りと笑顔
がセンター内に溢れていました。来年もまたお
楽しみに♥

お陰様で20周年を迎えました。沢山のご利用ありがとうございます！
お花見に行ってきました～♪お花見に行ってきました～♪

皆様の安心した暮らしをサポートいたします

幸楽園ほっと通信幸楽園ほっと通信

外旭川デイサービスセンター幸外旭川デイサービスセンター幸
見学利用も随時行っておりますので、お気軽にお問い合わせください。　嵯峨・髙橋・毛江田まで
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新
人
紹
介 

ト
ピ
ッ
ク
ス

　
今
年
も
地
元
救
援
隊
の
皆
様
よ
り
幸
楽
園
敷
地

内
の
草
刈
り
を
し
て
い
た
だ
き
、す
っ
き
り
し
た

施
設
で
利
用
者
様
と
一
緒
に
気
持
ち
よ
く
過
ご
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

地
元
救
援
隊
の
皆
様
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

至
る
と
こ
ろ
で
熊
の
出
没
の
ニ
ュ
ー
ス
が
毎
日

聞
か
れ
て
い
ま
す
ね
。
自
然
豊
か
な
幸
楽
園
で
す

が
、
熊
さ
ん
の
来
園
は
お
控
え
下
さ
い
と
い
う
思

い
が
こ
の
便
り
と
一
緒
に
届
き
ま
す
よ
う
に
…　

幸
楽
園
付
近
の
薬
草

第
２
話　

イ
タ
ド
リ
（
虎
杖
）

１　

擦
り
傷
と
便
秘
の
特
効
薬

　

我
が
国
で
は
沖
縄
以
外
な
ら
ど
こ
に
で
も
生
え
て
い
る
野
草
だ
。
春
、
雪
消
え
を
待
っ

て
真
っ
先
に
た
く
ま
し
い
紅
の
芽
が
出
て
く
る
。
茎
の
中
は
カ
ラ
ッ
ポ
で
竹
の
桿
み
た
い

に
節
を
持
っ
て
い
る
。
丈
は
五
〇
セ
ン
チ
か
ら
一
メ
ー
ト
ル
に
及
ぶ
。
折
る
と
ポ
コ
ン
と

鳴
る
の
で
、
ド
ガ
ラ
ン
ポ
と
呼
ぶ
地
方
も
あ
る
。

　

漢
字
だ
と
虎
杖
と
書
く
が
こ
ん
な
話
が
あ
る
。「
虎
は
一
日
に
千
里
走
り
千
里
帰
る
」。

ま
し
く
速
い
百
獣
の
王
を
讃
え
た
も
の
だ
ろ
う
。
だ
か
往
き
は
よ
い
よ
い
帰
り
は
辛
い
。

千
里
の
道
を
一
気
に
踏
破
し
た
も
の
の
、
流
石
の
虎
も
帰
り
は
ホ
ト
ホ
ト
疲
れ
た
。
傍
ら

の
ド
ガ
ラ
ン
ポ
の
枯
れ
茎
を
杖
に
し
て
、
足
取
り
ヨ
レ
ヨ
レ
で
帰
っ
た
。
こ
れ
が
名
前
の

謂
れ
だ
。

　

発
芽
し
た
こ
ろ
の
若
い
芽
の
ヌ
ル
ッ
と
し
た
液
は
、
ヤ
ブ
漕
ぎ
で
傷
つ
い
た
擦
り
傷
を

手
当
す
る
の
に
重
宝
さ
れ
る
。
ま
た
秋
に
な
っ
て
、
生
長
を
終
え
た
根
を
掘
り
取
っ
て
乾

か
し
て
お
く
。
こ
の
根
を
刻
ん
で
煎
じ
て
飲
む
、
こ
れ
が
便
秘
の
貴
重
な
常
備
薬
に
な
る
。

幸
楽
園
の
周
辺
で
は
北
棟
の
丘
に
生
え
て
い
る
。
土
手
の
雪
が
消
え
る
と
直
先
に
芽
を
出

す
。

２　

塩
蔵
で
一
級
の
越
冬
食
品

　

こ
の
イ
タ
ド
リ
の
芽
は
山
菜
と
し
て
根
強
い
フ
ァ
ン
が
い
る
。
だ
が
酸
っ
ぱ
い
味
に
蓚

酸
を
含
む
と
言
う
か
ら
多
く
食
べ
な
い
方
が
良
い
よ
う
だ
。
と
は
い
う
も
の
の
由
利
本
荘

地
方
で
は
特
別
こ
の
味
を
好
み
、
缶
詰
に
ま
で
し
て
店
頭
を
飾
っ
て
い
る
。

　

以
下
薬
草
を
離
れ
て
山
菜
論
に
な
る
。
イ
タ
ド
リ
は
群
生
す
る
か
ら
１
カ
所
で
数
十
キ

ロ
も
ま
と
め
採
り
出
来
る
か
ら
、
塩
漬
け
に
す
る
と
ま
た
と
な
い
越
冬
食
品
に
な
る
。
発

生
し
た
草
本
が
ま
だ
柔
ら
か
い
う
ち
に
、
三
十
セ
ン
チ
か
四
十
セ
ン
チ
位
の
長
さ
に
切
り

取
っ
て
、
茄
で
て
か
ら
蕗
を
始
末
す
る
要
領
で
皮
を
剥
く
。

　

次
に
浸
け
樽
の
底
一
面
に
塩
を
敷
き
、
並
べ
て
か
ら
ま
た
塩
を
か
け
る
。
暑
い
夏
を
越

す
の
だ
か
ら
、
塩
は
多
め
の
方
か
良
い
で
し
ょ
う
。
こ
れ
に
防
腐
用
の
笹
の
葉
を
被
せ
蓋

を
す
る
。

　

漬
け
て
か
ら
一
週
間
も
す
る
と
、
樽
の
中
は
山
菜
の
浸
出
液
で
ド
ス
黒
く
な
る
。
そ
の

ま
ま
に
し
て
お
く
と
色
具
合
が
悪
い
か
ら
水
を
取
り
替
え
る
。
こ
れ
を
三
回
ほ
ど
繰
り
返

す
と
、
き
れ
い
な
上
澄
液
に
な
っ
た
ら
出
来
上
か
り
だ
。
食
べ
る
と
き
は
真
水
で
塩
を
抜

き
、
煮
付
け
や
オ
デ
ン
・
み
そ
汁
の
具
に
す
る
。
そ
の
ま
ま
お
浸
し
風
に
食
べ
る
の
も
シ

ン
プ
ル
で
良
い
。�

（
永
田　

賢
之
助
）

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
幸
楽
園

小野　春香
●事務員

鈴木　めぐみ
●看護職員

工藤　真美
●調理員

よろしく
お願いいたします！

　
幸
楽
園
の
近
隣
に
あ
る
公
園
の
草
刈
り
を
行
い

ま
し
た
。
元
気
に
走
り
回
っ
て
遊
ん
で
も
ら
え
た

ら
嬉
し
い
で
す
ね
。

《
公
益
地
域
共
生
事
業
》

地
域
の
公
園
の
草
刈
り
を
し
ま
し
た

　
初
心
を
忘
れ
ず
、
向
上
心
を

持
っ
て
努
め
て
参
り
ま
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
利
用
者
様
に
寄
り
添
う
ケ
ア
を

大
切
に
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
尽

力
し
ま
す
。

　
慣
れ
て
い
な
い
事
も
あ
り
ま
す

が
、
美
味
し
い
食
事
を
提
供
で
き

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。


